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Oz

Biitiin toplumlarda insanin dogumundan 6liimiine kadar uygulana gelen bir takim kutlama merasimleri yer almaktadir.
Ozellikle geleneklerin giiclii bir sekilde yasandig1 toplumlarda ise bu tiir merasimler biiyiik dnem arz etmektedir. Gelenek, bir
toplulugun kendinden o6nceki nesillerden miras olarak aldigi ve ¢esitli yollarla nispeten yenilenerek sonraki kusaklara
aktardigr her tiirlii maddi, manevi bilgi, diisiince ve kiiltiir birikimini ifade etmektedir. Bireylerin pozisyonunun gelenek
icerisinde konumlandig1 s6z konusu geleneksel toplumlarda bireyler arasinda ¢ok siki bir iligki ve yogun bir sekilde yiiz yiize
iletisim bulunmaktadir. Gelenegin 6énemli bir bilgi kaynagi oldugu béylesi toplumlarda aile kurumu da énemli bir yere ve
o6neme sahiptir. Kendi 6z degerlerini ve karakterlerini yansitan geleneklerini canl olarak yasayan toplumlarda gelenek ¢ogu
zaman birlestirici ve biitiinlestirici bir rol oynamaktadir. Baska bir ifadeyle toplumsal mutabakatin zeminini olusturmaktadir.
Ote yandan Geleneksel toplumlarda insan hayatinin olagan déngiisii bir takim dini ve sosyal anlamlarla yiiklii kutlamalarla
isaretlenmis bulunmaktadir. Bu durumun da toplumsal yasamda bir devamlilik sagladigi soylenebilir. Gelenekler,
toplumlarin milli ve dini degerlerine, zihniyetlerine, yasadiklari cografyaya gore farklilik gosterebilmektedir. Gliniimiizde,
geleneksel bir toplum kimligine sahip olan ve geleneklerini biiyiik oranda yasayan Kirgizlar da, diger Tiirk topluluklarla
benzerlik arz etmekle birlikte, kendilerine 6zgii bir toplumsal karaktere sahiptirler. Toplumsal hayatin her alaninda
yuzyillardir siiregelen geleneklerini yagsayan ve devam ettirme ¢abasi igerisinde olan Kirgizlarda aile ve ailevi degerler biiyiik
onem tasimaktadir. Kirgiz kiiltiirinde insan hayatinin farkli dénemlerine yonelik 6nemli olaylara bagh olarak yapilan
geleneksel kutlamalar arasinda ¢ocuklara yonelik olarak da ¢ok sayida merasim bulunmaktadir. Bu tebligimizde Kirgiz
toplumunda 0-7 yas arasi ¢ocuklara yonelik geleneksel kutlamalar ve bunlarin aile igerisindeki degeri iizerinde duracagiz.
Cocuklara yonelik uygulana gelen merasimler arasinda; ‘stiylingiildé’ (¢ocugun dogumunu miijdeleme), ‘cocuga isim verme’,
‘kirkin ¢igaruu’ (kirklama/yeni dogan ¢ocuga 40 giin oldugunda yapilan 6zel merasim), ‘centek toy’ (yeni dogan ¢ocuk i¢in
yapilan biiyiik kutlama), ‘besik toy’ (¢cocugu besige koyma), ‘tusoo kesiiii’ (ip kesme merasimi), ‘siinnet etme’ sayilabilir. Aile
icinde yapilan bu geleneksel kutlamalar Kirgiz halkinin inanglarini, maddi ve manevi degerlere olan yaklagimlarini ve
¢ocuklara gosterdigi tutumlarini yansitmaktadir. Ayrica Kirgiz kiiltiiriiniin sonraki nesillere aktarilmasinda, aile igi
degerlerin canl tutulmasinda ve ¢ocuklara yeni degerlerin 6gretilmesinde 6nemli bir yere sahip bulunmaktadir. Dini ve milli
degerler igeren bu tir uygulamalarin yasatilmasi ve bu uygulamalardan lretilen degerlerin gerek orgiin gerekse yaygin
egitime yansitilmasinin Kirgizistan’da aile kurumunun gelecegine yonelik 6nemli katkilar saglayacagi kanaatindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Kirgizlar, Kirgiz Kiiltiirti, Gelenek, Aile, Deger..

The place and importance of preservation of Kyrgyz culture on celebrations for
children in the family

Abstract

In all societies, there are some celebratory ceremonies that are practiced from birth to death. Especially in societies where
traditions are strictly kept, such ceremonies are of great importance. Tradition refers to all kinds of material, spiritual
knowledge, thought and cultural accumulation that a community inherits from previous generations and transfers to the next
generations by being relatively renewed in various ways. In traditional societies where the position of individuals is located
within the tradition, there is a very close relationship and intense face-to-face communication between individuals. In such
societies where tradition is an important source of information, the family institution also has an important place and
importance. Traditions reflect values and characters of societies, and often traditions play a unifying and integrating role
within society. In other words, they form the basis of social consensus. On the other hand, the normal cycle of human life in
traditional societies has been marked by celebrations loaded with some religious and social meanings. It can be said that this
situation provides continuity in social life. Traditions can differ according to the national and religious values, mentalities
and geography of societies. Today, the Kyrgyz, who have a traditional social identity and live their traditions to a large extent,
have a unique social character, although they are similar to other Turkish communities. Family values are of great
importance for the Kyrgyz, who live and strive to continue their centuries-old traditions in all areas of social life. Among the
traditional celebrations held in connection with important events in different periods of human life in Kyrgyz culture, there
are also many ceremonies for children. In this paper, we will focus on traditional celebrations for children aged 0-7 in Kyrgyz
society and their value in the family. Among the ceremonies applied for children; 'siilin¢iil66' (announcing the birth of the
child), 'naming the child’, 'kirkin ¢igaruu’ (a special ceremony for a newborn baby after 40 days of birth), 'centek toy' (a big
celebration for a newborn child), 'besik toy' '(putting the child in the cradle), 'tusoo kesi' (rope cutting ceremony),
‘circumcision’ can be counted. These traditional celebrations held within the family reflect the beliefs of the Kyrgyz people,
their approach to material and spiritual values, and their attitudes towards children. In addition, it has an important place in
transferring the Kyrgyz culture to the next generations, keeping the family values alive and teaching new values to the
children. We are convinced, that these practices, containing religious and national values should be reflected in formal and
non-formal education. Such approach will contribute to the future of the family institution in Kyrgyzstan.
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Giris

Yerytiziindeki her millet ortaya ciktigindan baslayarak sonraki nesillerinin ytlicelmesi
icin tarihi tecriibeler yoluyla kendine has geleneksel kiiltiirlerini olusturmaya gayret etmistir.
Diinyada var olan toplumlar baska milletlere benzemeyen, orijinal milli kiiltiirleri sayesinde
millet olarak varligini koruyabilmektedirler. Geleneksel kiiltiir milletlerin var olmasinin
gilivencesi olmakla birlikte, gelecek nesillerin milli kiiltiir cercevesinde yetismesi icin de gerekli
enstriimanlari sunmustur. Bu entstiimanlarin icinden gelenek goérenekler 6nem arzetmektedir.
Kadim atalarin yasam uygulamalarindan ortaya gelen gelenek ve gorenekler nesiller boyu
varligin1 devam ettirmis, yeni hayat sartlarina gore daha zenginlesmis ve gelismis, anlasilir ve
acik bir ibretlik hayat kurali haline gelmistir (Alimbekov, 1996, s. 9).

Kirgiz milleti kadim ve baska milletlere benzemeyen geleneksel Kkiiltiire sahiptir.
Geleneklerin icinden ¢ocuklara yonelik kutlamalar ayrica ilgi ¢ekmektedir. Cocugun diinyaya
gelmesi Kirgizlarda ¢ok énemlidir. Ciinkii cocuk nesli ve yasanilmakta olan milli kiiltiirii devam
ettirecek birisidir. Kirgizlarda ¢ocuk soyun ve boyun koruyucusu, devam ettiricisi olarak
goriiliir. Bundan dolay1 her tiirli kotiiliikkten korunmaya calisilir (Ergeshkyzy, 2020, s. 100).
Kirgiz ailelerinde ¢ocugun dogumundan itibaren belli donemlerde kutlamalar yapilmaktadir. Bu
kutlamalar milli kiiltliriin tasiyicilar: olan geng nesillerin terbiyesinde ve milli kiiltiiriin sonraki
nesillere aktarilmasinda 6zel fonksyonu iistlenmis durumundadir. Cocuklar, kii¢lik yaslardan
itibaren 6nemli kutlamalarin katilimcilar1 olup, Kirgiz halkinin diinya goriislerini, hayat tarzin
ve yasam felsefesini kendilerine sindirirler. Yiizeysel analizin sonucunda bile Kirgizlarin
cocuklara yonelik diizenledigi bu kutlamalarin derin felsefesi oldugunu, bununla birlikte bu
uygulamalarin egitimsel yonden de mantikl ve sistematik oldugunu anlamak miimkiindiir. Diger
yandan bu térenler Kirgiz halkinin ¢ocuga olan merhameti ve sevgisini yansitmaktadir.

Bu tebligimizde Kirgiz toplumunda 0-7 yas arasi cocuklara yonelik geleneksel
kutlamalar ve bunlarin aile icerisindeki degeri iizerinde duracagiz. Cocuklara yonelik uygulana
gelen merasimler arasinda; ‘siiyiin¢iil6é’ (¢ocugun dogumunu miujdeleme), ‘cocuga isim verme’,
‘kirkin ¢igaruu’ (kirklama/yeni dogan ¢ocuga 40 giin oldugunda yapilan 6zel merasim), ‘centek
toy’ (yeni dogan cocuk icin yapilan biiytik kutlama), ‘besik toy’ (¢cocugun besige yatirilmasi),
‘tusoo kesiiii’ (adak kesme merasimi), ‘siinnet etme’ sayilabilir. Konuya gecmeden 6nce kisaca
Kirgiz ailesinde ¢ocugun yerine ve ¢ocuga yonelik tutumlarin nasil olduguna kisaca deginecegiz.
Sonraki boliimlerde ise ismi gecen kutlamalar: betimlemeye ¢alisacagiz.

1. Kirgiz Ailesinde Cocuk

Kirgiz toplumunda ¢ocuk biiyiik deger arzetmektedir. Dolayisiyla aileler buyiik olup, cok
cocuktan olusmaktadir. Cocuk sayisinin ¢ok olmasina Kirgizlarin hayat tarzi etki etmistir. Zira
devamli tabiatla i¢ ice ve hayvanlarla mesguliyet, fazla insan giiciine ihtiya¢ duyurmaktadir
(Erdem, 2005, s. 271).3 Diger yandan eski zamanlarda ¢ok c¢ocuklu aileler diisman ve dis
etkenlerden kendilerini daha basarili bir sekilde koruyabilirdi. (Kogkunov, 2002, s. 546) Eskiden
bir ailede 7-10 ¢ocugun olmasi normal durumdu, bazen 17-18 ¢ocugu olan aileler de yaygindi
(Alimbekov, 1996, s. 35)*. Glinlimiizde de aielelerde ¢ocugun cok olmasina dnem verilir ve
biiytikler yeni evlenen genclere “kép balaluu bolgula” (cocugunuz cok olsun) diye dua ederler.
Kirgizlarda bu durum “babaluu iy bazar balasiz iiy mazar” (¢cocugu olan ev pazar gibi, cocuksuz
ev mezar gibidir), “Kirgiz aska toyso da baska toyboyt” (Kirgiz yemege doysa da g¢ocuga
doymaz/¢cocugun daha ¢cok olmasini ister) gibi atasozlerinde yansitilmaktadir.

Kirgizlarda evliligin temel gayesi ¢ocuk sahibi olmaktir. Bir Kirgiz i¢cin bu diinyadan
cocuksuz gitmek mutsuzluk sayilmaktadir. Dolayisiyla ¢ocugu olmayan ¢iftler bosanir veya evlat
edinirlerdi. Bu durumu Akmatali Alimbekov (1996, ss. 33-34) soyle anlatmaktadir:

“Halk arasinda yaptigimiz genel tespitlerimize gore, cocugu olmayan veya tek ¢ocugu olan ailelerin

oglunun veya kizinin kardesi olsun diye en yakin akrabalarinin ¢ocuklarini evlat edinmesi gelenek
haline gelmistir. A. E. izmaylov'un 124 Kirgiz ailesi iizerindeki yaptig1 anket arastirmalar1 da bunu

3 Mustafa Erdem, 271.
4 Alimbekov, 35
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ispat etmistir. Ona gore, ankete katilan 124 ailenin arasindan 54’'niin (% 35,9) hi¢ ¢ocugu olmadig1
icin evlat edindigi tespit edilmistir. Diger aileler de evlat edinme nedenlerini sdylece izah
etmislerdir: 12 aile (% 9) ¢ocuklar: biiyiidiigii halde hala ¢ocuk istedikleri i¢in, 23 aile (% 18,5) ¢ok
¢ocuklu kardeslerine yardim etmek i¢in, 10 aile tek ¢ocuklarinin terbiyesi i¢cin disaridan ¢ocuk alma
ihtiyact hissetmistir. 8 aile ise oglu veya kizi olmadig1 icin erkek veya kiz ¢ocuklar1 evlat
edinmislerdir.”

Kirgizlarda ¢ocugun sagligina ve iyi gelisip bliylimesine hasass muamele yapilirdi. Bu
sebeple, cocuk daha anne karnindayken biitlin kabile tarafindan koruma altina alinirdi. Hamile
kadina etrafindaki kisiler saygi ve sevgiyle davranir, onun her tiirlii ihtiyaclarin1 gidermeye
calisirlardl. Ozellikle anne adaymnin iiziilmemesi icin cenaze olan yerlere gitmesini yasaklar,
karanlikta yalniz kalip korkmasin diye yalniz birakmazlardi. Zira, halkin kanaatine gore eger
anne korkarsa veya iiziiliirse onun karnindaki cocuga zarar gelebilirdi.

Annenin ve karnindaki ¢ocugun saghigini korumak icin hamile kadinin ayakkabisiz
yuriimesi, agir yiikleri tasimasi, zararli yemekleri yemesi yasaklanirdi. Halk i¢cindeki ileri yastaki
tecriibeli anneler yeni hamile kalan genc¢ kadinlar1 takip eder, cocugun dogumuna kadar
yapilmas1 gerekenler konusunda tavsiyelerde bulunurlardi. Karninda ¢ocugu olan kadinlarin
istedigi yemeklerini vermeye calisirlirdi. Zira, eger annenin istegi yerine getirilmez ise, cocugun
gelismesinde eksiklikler olabilecegi endisesi yaygindi (Alimbekov, 1996, s. 35). Boylece, anne
aday1 istemesi halinde, geyik eti, kurt ve aslan yiregi bile yedirilirdi. Manasin annesi Ciyirdi
hatun da, hamileligi esnasinda pars yiiregi yemek ister ve onun bu istegi yerine getirilir (Erdem,
2005, s.273).5

Cocugun dogmasi sadece aile icin degil, tiim kabile i¢in, biitiin cemaat icin biiyiik bir
sevincin sebebiydi. Dolayisiyla, aile, bu olay1 halk ile hep birlikte kutlamak i¢in ¢ocugun
dogumundan itibaren bliylimesine kadar ¢ok sayidaki cesitli geleneksel torenleri ve ritiielleri
diizenlerdi. Glinlimiizde bu torenlerin hepsi olmasa da biiyiik cogunlugu uygulanmaktadir, bazi
uygulamalar ise unutulmaya ytiz ¢evirmistir. Modern hayatin sartlarina gore bazi térenler sekil
olarak birtakim degikliklere ugramistir. Bu térenlerin baslicalarin sirasiyla ele alalim.

1.1. Cocugun Dogumunu Miijdeleme (Siiyiinciil66)

Siiyilingii (miijde) sevingli bir haberi duyurmak anlamina gelmektedir. Eskiden evin
sahibi bebegin dogumunu miijdelemek icin kiigliklerden veya biiyiiklerden birilerini yakinlarina
gonderirdi. Miijdeci kisi drnegin eve gelip, “siiylingi!” diye bagirir, sonra igerigini agiklar.
Sevinclerinin bir gostergesi olarak ev halki tarafindan miijdeyi getiren kisiye tay, kuzu veya

5 Alimbekov, 36.
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oglak takdim edilirdi. Sonraki zamanlarda para verilmeye baslanmistir. Eskiden kiz
dogdugunda“tilki, erkek dogdugunda“kurt” dogdu diye miijdelerlerdi. Boyle yapilmasinin birinci
sebebi, kiz ve erkek cocuklarinin tabiyatinin bu hayvanlara benzemesidir, ikinci sebebi ise,
cocugu cinlerden ve koti ruhlardan saklamak icin yapilirdi (Murzakmetov, 2015). Uzun
zamandan beri ¢ocugu olmayanlarin ¢ocugu oldugu hakkindaki mijdeli haberi getiren kisiye
cocugun miijdesi olarak iistiindeki giyimin diigmesini cekip verme veya kendisi kullanan
mendili verme gelenegi de vardi. Miijdeleme gelenegi Manas destaninda etkili yansitilmistir.
Manasin babasi Cakip oglunun dogumuna az kaldiginda bir sepet dolu altin1 alip tarlaya gitmis
ve mujdeli haberi beklemistir. O bu altin1 oglunun miijdesini getiren Kkisiye vermistir
(Akmataliev, 2000, s. 28).

Bebek diinyaya gelir gelmez agzina tereyagi siiriiliir. Bunun anlami, “hos geldin,
bulundugun yere ugur ve bereket getir, her yedigin tereyagi gibi olsun” demektir. Zira
Kirgizlarda tereyagi zenginligin semboliidur. Boylece, aile fertleri ¢ocugu daha dogumundan
itibaren evin temel iiyesi olarak kabul ederler ve benimserler. Miijdeleme gelenegi tiim aile
fertleri ve ¢ocuk arasindaki siki baglarin olusmasina biiytik katkida bulunur, sonraki térenlerde
bu baglar daha da saglamlastirilir (Ergeshkyzy, 2020, s. 101).

1.2. Cocuga Isim Verme

Bebek diinyaya geldikten hemen sonra ona isim verme merasimi diizenlenir. Bu merasim
ezan okuma ile birlikte yapilir. Genellikle cocugun ismini aile biiyiikleri veya toplumda saygin
kisiler verirler. Boyle yapilmasinin temelinde, ¢ocuk da isim veren Kkisi gibi ¢ok yasasin, 6mri
uzun olsun gibi arzu ve dilek yatmaktadir (Akmataliev, 2000, 27). Ad koyma, aile bireylerinin
cocukla ilgili gelecek o6zlemlerine ve hayallerine gore gerceklesir. Ciinkii aile biyiikleri
geleceklerini ¢ocukta gortrler. Bu nedenle bebegin 6rnek almasi arzulanan bir kisinin ya da
onda olmasim istedikleri ozelligi cagristiran bir ad konulur. Son donemlerde moda tabir
edilebilecek isimler de verilmektedir. Ad koyma aile bireylerinin kiltiri ve degerleriyle
bicimlenmektedir (Ergeshkyzy, 2020, s. 102).

[sim vermede Kirgizlar asagidakilere dikkat ederler:

1. Cocugun mutlu olmasini dileyerek cocuga Bakit, Baktigiil, Taalaybek;

2. Glglu olsun diye Temirbek, Bolotbek;

3. Adil olsun diye Kalisbek, Adilet, Adilbek;

4. Ecdatlara hiirmet amaciyla tarihi kisilerin isimlerini, mesela Cubak, Ormon, Cantay,

Sirgak, Ayciirek v.b.;
5. Dini hassasiyetlerinden dolay1 Aal, [slambek, isa, Musa, Muhammed, Suleyman,
Osman gibi dini icerikli isimleri;

6. Cocuklar kii¢lik yaslarda arka arkasina vefat eden anne babalar yeni dogan ¢ocugun

émri uzun olsun diye Tursun (Dursun), Toktobiibii, Toktogul, Omiirbek;

7. Kizlar olup da oglu olmayanlar ise Burulsun, Canil, Uulkeldi gibi ismleri verirler

(Akmataliev, 2000, s. 26-27; Erdem, 2005, s. 277).

Eskiden anne babalar cocugun dogdugu sartlara baglantili olarak isim verirlerdi. Mesela,
goc zamaninda dogan ¢ocuga Kockonbay, herhangi bir bayramda dogan ¢ocuga Mayrambek,
Mayramgiil gibi isimler verilirdi. Sovyetler doneminde Komiinist ideologinin baskisindan dolay1
Sovetbek, Mirbek, Lennar, Syezdbek gibi isimler yaygindi. Bununla birlikte Klara, Venera, frina
gibi tamamen Rus isimleri de verilirdi (Akmataliev, 2000, s. 26; Erdem, 2005, s. 277). Su an halk
arasinda dini isimler yaygindir. Kirgizistanin istatistiksel ajansinin 2021 yilinin son bes ay1 igin
verdigi bilgilere gore, lilkede en ¢ok verilen isimler Muhammed ve Rayanadir. Bununla birlikte
erkek cocuklar1 arasinda Omer, Ramazan, Ali, Alihan; kiz ¢ocuklar arasinda ise Saliha, Emine,
Fatima, Aliya, Safiye gibi isimler ¢ok yaygindir (Kaktus Medya, 2021).
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1.3. ‘Centek Toy’ (Yeni Dogan Cocuk icin Yapilan Kutlama)

r

“Centek toy”, bebegin dogumundan duyulan mutluluk ve sevinci kutlama i¢in yapilan bir
torendir. Bu torende bebek sahibi olan annenin ve yeni diinyaya gelen bebegin saglikli olmasi
icin siikretmek amacinda Allah icin kurban kesilir (Arik, 2005: 161 akt. Ergeshkyzy, 2020, ss.
102-103). Centek toyda cesitli yemekler, tatlilar ve icecekler davetli yakinlara, komsulara ikram
edilir. Davetliler kapidan “besik boonor bek bolsun” (besik baginiz siki olsun), “tukumunar
koboysiin” (nesliniz ¢ogalsin) diyerek girerler. Eski donemlerde bebegi géormeye gelenlere
koyun iskembesine konulan inek yagi yedirirlerdi (Ergeshkyzy, 2020, s. 103, Erdem, 2005, 274).
Cocugu gormeye gelen misafirler cocuga ve onun anne-babasina para, giyim, ev esyalar1 v.b.
seyleri hediye olarak verirler. Ayrica, annenin yakin akrabalari ¢ocuga tay, inek, koyun gibi
hayvanlar1 takdim ederler. Cocugu gormek icin tiim misafirler anne-babaya “koériindik” isimli
hediye vermeleri gerekmektedir (Akmataliev, 2000, s. 29).

1.4. Kirkin Cigaruu (Kirklama Téreni)
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Bebegin dogumundan sonra yapilan torenlerde eski dini inanc¢lar ve Samanlik
geleneklerinin etkisiyle kirk sayisina biiyiik 6nem verilmistir. Nitekim Kirgizlar bebegi
dogumunun ilk kirk giinii icinde yabanci kimseye gostermezdi. Miimkiin oldugu kadariyla evden
disar1 ¢ikartmazlar, kotii ruhlardan korumak amaciyla, bebege bu donemde “kotii” isim
verirlerdi. Boylece onun ismini duyan insanin dikkati bebek iizerinden ismi lizerine ¢ekilerek
nazardan korunduguna inanilirdi. Hatta annesi de kirk giin i¢inde insanlarla iletisimini azaltir ve
evden disariya pek ¢ikmazdi (Ergeshkyzy, 2020, s. 104). Bebegin diinyaya gelmesinden kirk giin
gectikten sonra “bebegin kirkini ¢ikarma” adeti yerine getirilir. Bu uygulamaya mahalledeki ileri
yaslardaki saygin kadinlar katilir. Cocuk sahipleri onlara yemek verip misafir ettikten sonra,
evde kiiciik bir merasim diizenlenir. Bebek tuz eklenmis kirk kasik suyla yikanir. Suya tuzun
eklenmesinin sebebi, cocugun saglig1 icindir, zira tuzlu siyla yikanan ¢ocugun cildi daha saglam
oldugu kanaati mevcuttur. Bebegin ilk saclar1 ve tirnaklari iyi, 6rnek olacak birisi tarafindan
kesilir. Kesen Kkisi cocuga hediye verir. Eskiden bebek diinyaya yeni geldiginde onun sagliginin
iyi olmasi ve Omriiniin uzun olmasi i¢in kirk parca kumastan elde gomlek dikilirek ona
giydirilirdi ve buna “it gomlek” denirdi. Eski 6rfe gore, it gdmlek ilk 6nce kdpege sarilir, sonra
cocuga giydirildigi. Bundan dolay1 bu gdmlege “it gdmlek” ismi verilmistir. Bebegin kirkliginda
ise lizerindeki “it gomlegi” ¢ikartilarak, normal kiyafet giydirilirdi. Glinlimiizde artik ¢ocuklara“it
gomlek” dikilmiyor, bunun yerine magazadan hazir gémlek satin alinip giydiriliyor. Bu térenden
sonra artik cocugun baskalar tarafindan goriilmesine izin verilir. Kirklama merasiminin sonunda
kirk tokog (minik ekmek tiirii) yapilir ve bu tokoclar mahalledeki cocuklar tarafindan komsulara
dagitilir (Ergeshkyzy, 2020, s. 104; Alimbekov, 1996, s. 37; Akmataliev, 2000, ss. 30-31).

1.5. Besik Toy (Cocugun Besige Yatirilmasi)

: 7 I TA G et / e G
Cocugun dogumundan birkag¢ hafta sonra ¢ocuk i¢in “besik toy” adindaki ¢cocugu besige yatirma
toreni diizenlenir. Térene dogum yapmis gelinin akrabalari, arkadaslar ve komsular gibi tim
tanidiklar davet edilir. Misafirler cocuga giyim veya para hediye ederler. Besik toyundaki
torende bebegin besigini gelin tarafin anne-babasi getirir. Cocugun anne babasi imkani varsa
kurban keserler ve onun etiyle yapilan yemeklerle sofralar kurup, yemekleri hazirlarlar.
Yemekten sonra ileri yastaki maharetiyle sohret bulan kadinlardan biri slislenmis besigin i¢ine
asik kemigi ve kiiciik bir balta koyup sallar, sonra “sag mi?” “sol mu?” diye etrafindan sorar.
Aralarindan biri “sag”der. Sallarken balta ve asiklar yere diiser. Sonra besige tiitsii yakilip atese
kuyruk yagi atilir. Ardindan bu kadin ¢ocugu besige beler. Belerken: “Bismillah, menin kolum
emes, Umay Ene’nin, Biibii Batma’'nin, Zuura’'nin kolu, Besik Ene bekem karma, Umay Ene uyku
ber” (“Bismillah, benim elim degil, Umay Ana’nin, Bibi Fatma’nin, Zehra’'nin eli, Besik Ana siki tut,
Umay Ana uyku ver”) der (Ergeshkyzy, 2020, ss. 103-104; Akmataliev, 2000, ss. 29-30). Gocebe
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toplumlar icin besigin farkli fonksiyonlar1 olmasi biiyiik 6neme sahiptir. Orta Asya
toplumlarinda besigi ardi¢ ve ¢am agacindan yaparlar. Ardi¢a uzun émriin simgesi olarak bakilir
ve onun kem gozlerden, koti ruhlardan koruduguna inanilir. Mevsimsel go¢ zamanlarinda
besige bolenen bebegi ata yerlestirmek uygundur, bebege hicbir sekilde zarar gelmez. Eger besik
devrilirse, korunaklar1 bebegin caninin acimasina engel saglar. Hatta bazi inanislara gore besik

deprem gibi dogal afetlerden de bebegi korurmus (Ergeshkyzy, 2020, ss. 103-104; Erdem, 2005,
s. 274).

1.6. Tusoo Kesiiii (Adak Kesme Toéreni)
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Tusoo kesiiii gelenegi bebegin ilk adim atmasi i¢in, yeni adim atmaya baslayan bebegin
ayaklarini baglayip ipi kesme torenidir. Bu térende de koyun kesilerek kurban edilir ve akraba-
komsular misafir edilir. Ziyafetten sonar tiim misafirler disar1 ¢ikip, “tusoo kesiili” merasimine
katilirlar. Ozel giiniin sahibi olan ¢ocugun beyaz ve siyah ipliklerle ayaklar1 birlestirilerek
baglanir ve yediden on iki yasina kadarki ¢ocuklarin arasinda kosu yarisi diizenlenir ve kim
birinci gelirse o yeni yiirlimeye baslayan ¢ocugun ayaklarindaki ipi keserek 6diil alir. Kosuda
ikincilik ve tclinciiliik 6diilleri de verilir. Birincilik 6diilii olarak para, oyuncak veya hayvanlar
(tay, buzag, koyun, kuzu, v.b.) verilir. Kosuya katilan diger cocuklara da kii¢iik ddiiller verilir.
Bazen ip yash birisi tarafindan kesilir ve bicak da artik onun olur. Siyah ve beyaz ip hayatta hem
ak hem de kara glinlerin olacagi, 6yle durumlarda 6zgiivenli olmasi ve yasaminda karsisina ¢ikan
zorluklar1 asabilmesi dilegini ifade etmektedir. Sonra yashlar ¢ocuk i¢in “6mriin uzun olsun,
yasadigin yer diiz olsun, annen, baban, milletin baris ve mutluluk icerisinde olsun, iyi bir yigit
olarak yetis, ata-babalarinin yolundan yiirii, namuslu ve ahlakli ol” seklinde dua ederler. Bu
toren giiniimiizde de canliligin1 korumaktadir (Akmataliev, 2000, s. 37; Ergeshkyzy, 2020, s. 105;
Erdem, 2005, s. 279).
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1.7. Siinnet Toreni

“Siinnet” toreni c¢ocuk biliylirken gerceklestirilen en oOnemli torenlerden biri
sayllmaktadir Erkek c¢ocugunu stinnet ettirmek Misliimanligin en 6nemli kriterlerinden ve
ailenin en onemli gorevlerinden biri sayillmaktadir. Kirgizlarda siinnet ettirmek, cocugu
Misliiman etmek olarak algilanmakta, slinnet olmayan kimse de Kkéafir olarak
nitelendirilmektedir. Kirgizlar cocugun siinnetini ii¢, bes, yedi gibi tek sayili yasa girince
gerceklestirir. Bu yaslarina kadar cocugu siinnet ettirmeyen anne babalar toplum tarafindan
kinanir ve tepki gortrler. Siinnet téreninde aileler kendi ekonomikdurumlarina gére hayvan
keserek akraba, komsulara yemek verir ve bu ¢ocuk icin biiyiiklerden duaalirlar (Ergeshkyzy,
2020, s. 105).

Sonug

Kirgizlarda ¢ocuklar 6zel konuma sahiptir. Zira, evliligin gayesi temelini ¢cocuk sahibi
olmaktir. Dolayisiyla, Kirgizlar ¢ocuk sayisinin ¢ok olmasini arzu ederler. Cocugu olmayan giftler
¢ogu zaman ya bosanir, ya da evlat edinirler. Kirgiz kiltliriinde ¢ocuklara yoénelik birgok
gelenek-gorenekler mevcuttur. Bu gelenekler Kirgizlarin ¢ocuga olan yaklasimini gostermekle
birlikte, cocugun milli kiiltiiri 6grenmesinde ve sosyallesmesinde onemli fonksyonu yerine
getirirler. Cocuk, onun hiirmetine yapilan 6zel torenlerin katilimcisi olup, toplum tarafindan
sevgi ve merhametle karsilandigini anlar, kendisini biiyiik bir toplulugun parcasi oldugunu
algilar, halkin ailevi, toplumsal, kiiltiirel degerlerini benimsemeye c¢alisir. Cocuklara yonelik
geleneksel kutlamalar eskiden beri uygulanagelmektedir. Ancak modern zamanda bazi
gelenekler artik uygulanmamaktir, bazilari ise birtakim degisikliklere ugramistir. Milli kiiltiiriin
gelecek nesillere aktarilmasinda bu gelenekler biiyiik 6nem arzetmektedir. Dolayisiyla bu
gelenekleri tanima ve canlandirma ¢abasinda olmamiz 6emlidir.
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