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Oz

Egitimin turt, niteligi, icerigi ve mekani degisse bile genelde egitim 6zelde ise din egitimi siireclerini
yapilandirmak icin gelisim 6zelliklerini bilmek egitsel bir ilke olarak kabul edilmektedir. Bu baglamda
calismanin temel konusu gelisim 6zelliklerinden ve gelisimin temel kavramlarindan hareketle Havighurst
tarafindan ileri siirtilen gelisim 6devleri kavraminin din, ahlak ve degerler egitimi perspektifinden ele
alinmasidir. Calismanin amaci ise ailede genglerin deger egitimini ilkesel ve egitsel bir yaklasim olarak
gelisim o6devleri odakli diisiinmenin imkanini sorgulamaktir. Calismanin odak noktasi, gelisim
donemlerinin ve gelisim 6devlerinin birbirini destekleyen alanlar olmasi ile birlikte 6dev nitelemesinin,
belirlenen dénemin karakteristik 6zelligi olan durumun, kazanilmasi gereken bir gorev olarak goriilmesini
ve egitim silirecinin buna uygun bir nitelikte yapilandirilmasinm ifade etmesidir. Bu bakimdan “Genglik
doneminin gelisim 6devleri nelerdir?, Ailede deger egitiminde gelisim 6devlerini destekleyici egitsel ilkeler
neler olabilir? sorulari calismanin temel sorularidir. Bu sorulara cevap liretebilmek adina calismada nitel
arastirma yontemlerinden literatiir taramasi ve dokiiman analizi yoéntemleri tercih edilmistir. Oncelikle
anahtar kavramlarin kavramsal analizi yapilarak genclik doneminin bilissel, dini, kisilik, ahlak gelisimi
ozellikleri ve gelisim ddevleri belirlenmistir. Sonug olarak geng¢lik doneminin gelisim 6zellikleri ile gelisim
odevlerinin benzer dogrultuda ilerledigine ve din, ahlak ve deger egitiminde gelisim 6devleri odakl bir
yaklasimin benimsenmesinin egitsel nitelikte olabilecegine ulasilmistir. Ayrica genclerin ailede deger
egitiminde gelisim 6devleri odakli yaklasimin muhtevasinin, dénemin gelisimsel 6zellikleri bakimindan
genclerin elestirel diisiinme becerilerini ve meraklarin1 besleyecek bir nitelikte olabilecegine ve konu
merkezli etkilesim metodunun tercih edilebilecegine ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Gelisim Ozellikleri, Gelisim Odevleri, Genglik Donemi, Ailede Deger Egitimi.

Values Education of Youth in the Family: A Focused Approach on Developmental
Characteristics and Developmental Task

Abstract

Even if the type, quality, content and place of education change, it is accepted as an educational principle to know
the developmental features in order to structure the educational processes. In this context, the main subject of
the paper is to consider the concept of developmental tasks, put forward by Havighurst, from the perspective of
religion, morality and values education. The purpose of the paper is to question the possibility of thinking about
the values education of young people in the family as a principled and educational approach, focusing on
developmental assignments. The focus of the paper is that developmental periods and development tasks are
areas that support each other. Attribution of task is to see the situation that is characteristic of the determined
period as a task to be acquired. And structuring the educational process accordingly. In this regard, “What are the
developmental tasks of the youth period?, What can be the educational principles that support the developmental
tasks in the family value education? The questions are the main questions of the paper. In order to produce
answers to these questions, literature review and document analysis methods, which are among the qualitative
research methods, were preferred in the paper. First of all, by making conceptual analysis of key concepts,
cognitive, religious, personality, moral development characteristics and development tasks of youth period were
determined. As a result, these have been achieved: The developmental characteristics of the youth period and the
development tasks progress in a similar direction. The educational nature of the adoption of an approach focused
on development tasks in religion, morality and value education. In addition, the content to be determined in the
value education of young people in the family should feed critical thinking. And subject-centered interaction
method may be preferred.

Key Words:: Developmental Characteristics, Developmental Tasks, Youth Period, Value Education in the Family.
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Giris

Bedensel, bilissel, duyussal, sosyal ve dilsel yonden belli kosullar etrafinda ilerleme
kaydeden degisim olarak tanimlanan gelisimin, egitim tlizerinde islevsel bir etkisi bulunmaktadir
(Senemoglu, 2015, 3). Bu islevselliginden hareketle gelisim odakl yaklasim, egitimin temel
ilkelerinden biridir. Her egitim ortaminda, her egitim alaninda ve her yasta verilen egitimde,
egitimi 6grencilerin gelisim o6zelliklerini de dikkate alarak planlamak ve yiiritmek esastir.
Dolayisiyla egitimin niteligi, tlirii, mekani, icerigi ve yontemi farklilagsa bile dncelenen temel
prensiplerden biri gelisimin dikkate alinarak egitim siireclerinin yapilandirilmasidir. Bu temel
prensip, konu alani1 bakimindan din ve degerler alani egitimini, egitim ortami olarak da ailede
egitim ve din egitimini de kusatmaktadir.

Egitim olgusunun siire¢ ve boyutlarini dogduran etkileme potansiyelini tasiyan gelisim ve
6grenme Ozelliklerinin neligine ve nasilligina iliskin veriler gelisim, egitim ve 6grenme psikolojisi
alanlarinda yiirtitiilen bilimsel ¢alismalardan ele edilmektedir (Bacanli, 2003; Yesilyaprak, 2003).
Bununla birlikte din psikolojisi ve din egitimi alanlarinin iiretimlerinde de gelisim ve egitim
siireclerine iliskin nitelikli katkilar bulunmaktadir. Bu disiplinler etrafinda organize edilen gelisim
odakl yaklasimin temel kavramlarini su sekilde siralamak miimkiindiir; gelisim alanlari (fiziksel
gelisim, sosyal gelisim, bilissel gelisim gibi), gelisim dénemleri (bebeklik, ilk cocukluk, ergenlik
gibi), gelisim ilkeleri (gelisimin bir biitiin olmasi, bastan asagiya dogru olmasi gibi) ve gelisim
ozellikleri (Selguk, 2018). Bu temel kavramlar arasinda “gelisimde Kkritik donemler”
kavramsallastirmas1 da vurgulanan temel noktalardandir (Aydin, 2001, 4). iste bu “kritik
donemler” kavramindan hareketle de “gelisim 6devleri/gorevleri” kavrami ortaya cikmistir.

Insan 6mriiniin ilk yillarindan yashlik siirecine kadar farkli gelisim dénemlerinden ve
dolayisiyla farkli kritik donemlerden gecilmektedir. Bu gelisim donemleri zengin yapisi itibariyle,
yasam donglistinlin i¢sel ve digsal unsurlardan derinden etkilendigi i¢cin dogrudan 6l¢iilmesi zor
olan degisimleri de beraberinde getirmektedir (Bornstein, 1989, 179). Bu nedenle siireci
betimlemeyi ve incelemeyi kolaylastirmak adina psikologlar tarafindan kendi gelisim
tanimlarindan hareketle bazi gelisim donemleri belirlenmistir. Genel hatlariyla gelisim
donemlerini bebeklik, cocukluk, ergenlik, yetiskinlik ve yashlik seklinde incelemek miimkiindiir.
Her bir donemdeki degisimler; bireysel farklilasmaya bagli olarak tutumlari, davraniglari ve
rolleri yeniden yapilandirabilmektedir (Aktu, 2006, 163). Donemler arasindaki bu farkliliklarin
tanimlanabilmesi ve aciklanabilmesi icin boylamsal, kesitsel ve sirasal arastirma yontemleri
kullanilmig, biyolojik yas sinirlamali c¢esitli kuramlar gelistirilmistir (Cok, 1993, 658). Bu
kuramlarin ortaya koydugu her bir gelisim déneminin ayn1 zamanda gelisim 6devlerine de sahip
oldugu fikri Robert James Havighurst tarafindan ileri stiriilmiistiir (Havighurst, 1956). Havighurst
yasa ve gelisim donemine uygun davraniglar ile gérevler arasinda baglantilar oldugunu ileri siiren
ilk kuramcilar arasindadir (ilhan, 2019, 179).

Amerikal1 bilim insan1 Havighurst (6. 1991) tarafindan ortaya atilan ve icerigi belirlenen
bu “gelisim 6devleri” kavraminin egitim, din ve degerler egitimi perspektifinden de ele alinmasi
gerekmektedir. Ayrica yalmizca gelisim 6zellikleri odakli degil ayni zamanda gelisim 6devleri
odakl bir egitim, din, ahlak ve deger egitimi yaklasiminin aile egitimine de katki saglayabilecegi
noktalar bulunmaktadir. Bu diisiinceden hareketle ailede deger egitimi baglaminda temel bir
ilkeye ulasilabilir: Ailede deger egitimi gelisim dzellikleri ve gelisim 6devleri odakli olmalidir.

Belirlenen temel ilkenin kilavuzlayici ve yol gosterici nitelikte olmasi i¢in kavramlarin
daha derinden irdelenmesi gerekmektedir. Buna gore her ne kadar gelisim 6zellikleri ve gelisim
Odevleri kavramlarinin isaret ettikleri anlam kiireleri birbirine yakin ¢agrisimlara sahip olsa da
egitimin planlama ve uygulama siire¢lerinde farkli anlam ve islevlere karsilik gelmektedir. Gelisim
ozellikleri kavrami bir gelisim déneminde, belirli bir yas araliginda, bir gelisim alaninda, (fiziksel,
biligsel, dilsel gibi) genelde gozlemlenen belirli tipik 6zellikler icin kullanilmaktadir (Inang vd.,
2020).

Gelisim oOzelliklerini dikkate almak, oncelikle, egitimde muhatap 06grenci Kkitlesinin
O6grenme kapasitelerini ve sinirlarini dikkate almak anlamina gelir. Saglikly, nitelikli ve etkili bir
egitim, 6grencilerin icinde bulunduklari dénemlerin gelisim 6zelliklerinin bilinmesi ile yakindan
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iliskilidir (Aral vd., 2000). Bu, 6zellikle biligsel gelisim 6zellikleri agisindan énemlidir. Ogrenci
kitlesinin islem 6ncesi donem, somut islemler donemi ya da soyut islemler dénemi 6zelliklerine
sahip oldugunun bilinmesi, planlanan ve yapilan egitimde bu donem o6zelliklerine uygun
davranilmasi gerektigini belirtmektedir. Dolayisiyla egitimde belirlenen amaglarin, konularin,
araclarin, yontemlerin bilissel gelisim 6zelliklerine gore ayarlanmasi, verilen egitimin niteligini
arttirirken 6grencinin gelisim diizeyinin daha altinda ya da daha iistiinde olmasinin da 6niline
gececektir.

Gelisim odevleri odakli ilkesel ve egitsel bir yaklasim ise, gelisim 6zellikleriyle paralellik
gostermekle birlikte, icinde bulunulan gelisim 6zelliginin, o donemde gelisip tamamlanmasi
gereken bir 6dev olarak goriilmesi ve egitimde amaglarin, muhtevanin, yéntemin vs. buna uygun
yapilandirilmasi anlamina gelmektedir. Ornegin; bebeklik ve ilk cocukluk déneminin gelisim
ozelligi ylirimek, kosmak ya da konusmaya baslamak ise, gelisim 6devi yiirlimeyi kosmay1 ve
konusmayi1 o donemde basariyla tamamlamak demektir. Ergenlik doneminin gelisim 6zelligi iyi-
koti hakkinda karar vermeye baslamak ise, gelisim 6devi iyi-kotii hakkinda karar verebilmeyi
basarmak, vicdan gelisimini saglamak, tamamlamak demektir. Ya da gelisim 6zelligi kimlik arayisi
ise, 6devi kim oldugu konusunda bir biling gelistirmek demektir.

Verilen orneklerin gelisim 6zellikleri odakl ile gelisim odevleri odakli yaklasimlarin
farklarini ortaya koydugu diisiiniilmektedir. Ancak sunu da belirtmek gerekir ki gelisim 6zellikleri
ve gelisim 6devleri birbirinin alternatifi degildir. Zaten ¢alismada tercih edilen baslikta da iki
kavram birlikte ele alinmaktadir. Burada gelisim 6devleri odaklilia vurgunun kuvvetli bir sekilde
yapilmasi farkindalik olusturmak icindir. Clinkii gelisim 6zellikleri odakli egitim konusunda
yeterinde farkindaligin oldugu diistinilmektedir. Ama bu farkindalik ¢ogunlukla, 6zellikle din
egitimi alaninda, dogru isletiimemektedir. Ornegin; somut islemler déneminde bulunan
cocuklara, dinsel alanda soyut kavramlarin ¢oklugundan dolayi, din egitimi vermemek gerektigi
savunulabilmektedir.

Bilissel gelisim kuramlarinin ¢izdigi projeksiyon ekseninde ¢ocuklarin erken dénemlerde
soyut nitelikli ve icerikli kavramlar1 hicbir sekilde anlayamayacaklari yoniindeki yasamsal
durumlar1 sinirlandirict yaklasim, din egitimcisi Hull tarafindan elestirilmistir (Koylii - Orugc,
2017). Yapilan elestiriler baglaminda gelisim dénemi bakimindan erken ¢ocukluk déneminin din
ve ahlak egitimi imkanini sinirlandiran yaklasimlara bir alternatif olarak ortaya ¢ikan ve egitsel
ilkeler dikkate alinarak tretilen, gelisim diizeyi ile uyumlu dini igerikli muhtevanin ve
materyallerin ¢ocuklarin dini ahlaki gelisimleri basta olmak iizere biitiinsel anlamda diger gelisim
alanlarina da olumlu yénde etkileyecegini vurgulayan yaklasimlar bulunmaktadir (Orug, 2013;
2017). Bu yaklasimlarin temel argiimanlarindan bir tanesi somut islemler déneminin soyut
kavramlarinin kullanilmamasi ve higbir sekilde anlasilmamasi 6zelligi tasimamasidir.

Din, ahlak ve deger egitiminde gelisim o6zelliklerini bilmek ve tek bir gelisim alani
sinirlandirmadan gelisime bir biitiin olarak bakabilmek 6nemli ilkelerden biridir. Nitekim din
egitiminde bilissel gelisim basta olmak lizere duyussal, sosyal, dilsel vb. gelisimin 6zelliklerinin de
bilinmesi ve egitimde farkindalik diizeyine ¢ikarilmasi olduk¢a 6nemlidir (Orug, 2017). Bu ylizden
gelisim Ozellikleri odakli anlayisin da saglikli ve egitsel bir nitelikte isletilebilmesi yeni bir
sorumluluk alanina isaret etmektedir. Bununla birlikte din egitiminde bahsedilen durumun tersi
yonde bir tutum da s6z konusu olabilmektedir. Ornegin soyut islemler déneminde bulundugu icin
cocugun anlamlandiramayacagl ve gelisiminin lizerinde dini kavram ve bilgi yiiklemesine
kalkisilabilmektedir. Yine 4-6 yas kurslarinda gelisim 6devlerini desteklemek yerine gelisim
ozelliklerinden istifade ederek dinsel konular odakl egitim yapilmaya calisilabilmektedir. Oysa
yapilan din egitimi vasitasiyla ¢cocugun gelisim 6devlerini tamamlamasini destekleyici bir egitim
planlamak ve ytriitmek de miimkiindiir.

Konunun alt bilesenlerinin netlestirilmesi amaciyla yapilan bu girisin, genclerin ailede
deger egitimi boyutuna da zemin olusturacag: diisiiniilmektedir. Genglerin ailede deger egitimini
ele alabilmek icin gelisim donemleri incelendiginde bir evrenin ne zaman sona erdigi ve sonraki
evrenin tam olarak ne zaman basladigl konusunda belirsizlikler bulundugu anlasilmaktadir.
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Ancak yine de belirli karakteristik 6zelliklerin paylasildigi yasam dénemlerinde evre kavrami
tercih edilmektedir. Ozellikle genclik evresi sinirlar net olarak cizilmesi zor bir dénemdir. Bu gibi
zorluklarindan dolay1 genclik doneminin baslangicina ve sonuna yonelik olarak ileri siiriilen yas
belirlenimleri farklilik gostermektedir. Bu noktada uluslararasi kurumlardan biri olan UNESCO
genclik dénemini 15-24 yaslari arasinda kabul ederken, Birlesmis Milletler Orgiitii'ne gore genglik
¢ag1 12-25 yaslarini kapsamaktadir (Kilig, 2016, 104). Genglik dénemi icerisinde yer alan ergenlik
donemi de ayrica kendi icinde erken/ilk/bas, orta/ergenlik, gec/son ergenlik olarak alt
doénemlerde ele alinmis ve yas belirlenimde yaklasik olarak 11/12- 24 /25 yaslari tercih edilmistir
(Kog, 2004).

Yas araliklar1 belirlenmeye calisilan dénemin gelisim 6zellikleri bazi alanlar itibariyle
sunlardir:

1. Bilissel Gelisim (Basarer, 2021, 29-65; Karasu, 2020, 73, 86);
. Soyut diistiinme

Genglik doneminde duyusal, algisal ve deneyimsel verilerden ziyade kavramsal diizeyde
islem yapabilme becerisine ulasilmaktadir. Soyut diisiincenin gelisimi tikel durumlardan tiimel
soyutlamalara ulasma siirecini gerektirmektedir ve gelisimsel olarak 6zellikle bilissel gelisim de
genclik doneminde bdyle bir sigrama yasanmaktadir. Gengler artik varlik, nesne, olay ve olgularin
ortak ve gerekli oOzelliklerini kavrayarak benzerliklerden hareketle genellemelere ve
soyutlamalara ulagmaktadir. Soyut diisiince sembolik ve derinlemesine diisiinmeyi de
beraberinde getirerek ¢ikarimsal, kuramsal ve teorik anlamlar insa edilmesini saglamaktadir.
Dinsel alanin kavramsal, kuramsal yapisi ve din dilinin ¢ogunlukla sembolik, alegorik ve soyut
niteligi géz Oniine alindiginda soyut diislinme becerisinin gelismesinin, din, ahlak ve degerler
egitimi icin 6nemi agiktir.

. Elestirel diistiinme

Bir diislincenin degerlendirilmesi, incelenmesi, analiz edilmesi ve tutarh
degerlendirilmelerin yapilmasi anlamina gelen elestirel diistinme kritik bir diisiinme becerisidir.
Yiksek bir farkindalik gerektiren bu diisiinme becerisi zihinsel islemlerin yonii bakimindan
analiz, sentez ve degerlendirme basamaklarini da isletmektedir. Elestirel diistinme kisinin kendi
diisiincesi lizerine diisiinmesini ve bu yolla da i¢ tutarlia ulasmasini kolaylastiran ayrica kendi
disindaki diisiinceleri de bilgi yi18in1 olmaktan cikartip mantikli ve tutarli hale getiren bir
mekanizmadir. Bu bakimdan genclik dénemi dinsel birikimin degerlendirilip daha sonra dini
inancin uyanisinda, kisinin kendi inan¢ ve deger sistemini yapilandirmasinda ayrica anlam
arayisina cevap liretebilmesinde oldukga etkili olmaktadir.

. Varsayimsal diistinme

Varsayimli-hipotetik ya da tiimdengelimli diisiince bicimi sayesinde somut ve dissal
gerceklik disinda soyut icerikli kavramlar arasinda akil yiiriitmelerde bulunabilir. Bu diisiinme
becerisi sayesinde kavramlarin icerikleri zenginlesirken ayni zamanda kavramlar arasi anlam
baglar1 da kurulmus olacaktir. Bu diisiinme becerisi genglerin, belirlenen problemlere ¢6ziim
bulma asamasinda alternatifler {iretilebilmesini, hipotezler gelistirilmesini ve olanaklar {izerinde
islem yapilabilmesini saglayan bir siirectir. Tarihsel olarak dinsel alanin soru ve cevaplarinda
goriilen alternatifli bakis acilar: ve giincel dini problemlerin ¢6ziimii i¢in alternatifler iiretebilme
din, ahlak ve degerler 6g8retimi icin oldukc¢a 6nemli bilesenlerdir.

2. Dini Gelisim (Glindtz, 2017, 100-124; Hokelekli, 2017, 265-280);
. Dini bilincin uyanigi

Cocukluk doneminde i¢sellestirilmeyen, duygusal nitelik tasiyan ve taklit diizeyinde kalan
inanc¢ ve dini biling, soyut kavram, olgu ve olaylar derinlemesine anlasilmaya baslandig1 soyut
islemler doneminin 6zelliklerine goére yeniden yapilandirilmaktadir. Genglik déneminde soyut
diistinebilme, kompleks iliskileri anlayabilme, iliskisel baglar kurabilme, problemleri analiz
edebilme, soyutlamalara ve genellemelere ulasabilme gibi diislinsel sigramalar sayesinde nitelik
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ve nicelik bakimindan zihinsel diisiincenin kapasitesi genislemektedir. Bu ylizden inang, cocukluk
doénemindeki taklit diizeyinden bilingli bir tercihe dogru yonelmektedir. Geng¢ bu déonemde gevre
ve toplum sorunlari lzerine diisiinmeye, insanlik tist kavramini degerlendirmeye ve metafizik
alana dahil olan konular: irdelemeye baslar. Bilissel gelisimin yani sira duygusal, sosyal ve dil
gelisimi de siireci tetikleyen faktorlerdendir.

. Siiphe ve bunalim

Genglik donemi 6zellikle bilissel ve duyussal anlamda yasanan yogunlasmalar nedeniyle
bunalim dénemi olarak da adlandirilmaktadir. inang ve iman ile ilgili siiphe duyma ve kararsizlik
hali gelisimsel olarak kendini en yogun bu dénemde gostermektedir. Geleneksellesmis dinsel
kaliplar: elestirerek otantik ve kisisel bir din anlayisina ulasma bunalim asamasinin 6nemli
boyutlarindan biridir. Dini gelisim teorisyeni olan Ernest Harms’in evre teorisine gére de bu
donem “bireysel evre” olarak adlandirilmaktadir. Buna goére bu donemde dini konular
icsellestirilmekte ve bireysellestirilmektedir. Nitekim Fowler’in gelistirdigi dini gelisim kuramina
gore bu yas araliklar1 “sentetik geleneksel inang ve bireysel diislinsel inang olarak” belirlenmistir.
Son olarak Oser ve Gmiinder’in kuraminda dénem dini gelisimin niteliginden dolay1 “i¢csel dini
oznellik ve ozerklik” olarak ele alinmistir (Karaca, 2007, 43,193-194, 207). Donemin farkl
kuramcilar tarafindan benzer icerikle ele alinmasindan hareketle gelisimsel olarak bu dénemde
yasanan siiphe ve bunalimin, dinsel alanda bireysel bir anlayis kazanilmasi i¢in kilit role sahip
oldugu soylenebilir.

. Catisma

Genglik doneminde 6zerkligin hem fiziksel hem de zihinsel olarak kazanilmasi ile birlikte
otorite ve ebeveyn ile catisma glindeme gelmektedir. Sosyal gelisimin hizlanmasinin bir sonucu
olarak arkadaslik iliski ve baglarinin artmasi ebeveyn etkisinin 6niine gegmektedir. Sorgulayici ve
elestirel diisiinme becerilerinin yogun olarak isletildigi bu dénemde, cocukluk dénemindeki itaat
ve kabul olgusunun yerini catisma krizi almaktadir. Ozellikle genclerin bagimsizik duygusu
yluzeysel anlamda ¢atisma unsuru olarak goriilse de bireysellesme yolunda 6nemli adimlardan
biridir.

. Gelenegi elestirme

Genglik doneminin heniiz baslarinda aile, toplum ve kiiltiir tarafindan kodlanan gelenege
baghlik ilerleyen streclerde, iist diizey dusiinme becerilerinin devreye girmesi ile birlikte
gelenegin elestirel bir bakisla yorumlanmasina dogru yonelmektedir. Gengler gelenegin ortaya
koydugu uygulamalarin arka planindaki anlamlara odaklanirken neden ve nigin sorularini sorma
egilimi gostermektedirler. Bilissel gelisim kuramcisi Piaget'in takipgisi olarak bilinen David
Elkind’in ileri siirdiigii evre teorisine gore bu donem “idrak arayis1” olarak belirlenmistir. Buna
gore gengler, kuramsal diistinebilme yeterligi sayesinde sebep-sonug iliskileri kurabildikleri icin
olay ve olgularin arka planlarina odaklanmaktadirlar. Insanlarin davranis ve uygulamalarinin
neden ve nicinleri lizerine diisiiniirken itici motivleri yakalamaya calismaktadirlar. Bu egilimler
gelenegin ve dinin tamamen reddedilmesi anlamina gelmemekte bilakis kurumsallasan dinin ve
gelenegin elestirisini barindirmaktadir (Karaca, 2007,49).

. Ideal ile MEVCUT olan arasindaki gerilim-fark

Ideal olan ile aktiiel olan arasindaki fark ézellikle 6zdesim kurabilmek icin model arayisi
icerisinde bulunan genclerin yasadig1 gerilimlerden bir baskasidir. Tarihe oykiinmek, ge¢misin
kutsanmasi ve idealizasyon problemleri genclerin yasamsal baglari anlamlandirma becerilerini
zayiflatmaktadir. Ozellikle dinin yasadiklar1 anda islevsel olmasini bekleyen ve bunun icin kendi
anlam diinyalarini insa etmeye ¢alisan gencler icin ideal- aktlel dengesinin saglikli bir sekilde
kurulmasi olduk¢a énemlidir.

3. Kisilik Gelisimi (Karaca, 2007, 109; Yoriikoglu, 1990, 110-111):
*  Kimlik gelisimi
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Gelisim 6zellikleri bakimindan bu donem gencin kendini tanimaya ¢alistigi ve kendilik
bilincinin kazanildigi dénemdir. Cocukluk dénemlerinde dissal olana doniik olan dikkat bu
donemde icsel olana dogru yonelmektedir. Kimlik ve kisilik gelisiminin saghkli sekilde
kazanilmasi, gencin kendini konumlandirmasinda, toplum ve cevresi ile nitelikli iliskiler
kurmasinda yasam boyu etkisi gosterecek oldukca 6nemli bir boyuttur. Benlik saygisi, 6z benlik,
0z saygl donemin kritik gelisimsel kavramlar1 arasindadir. Bu donemde 6zii ve kimligi
kesfedebilmek icin “Ben kimim, nereden geldim, nereye gidiyorum” gibi varolussal sorularin
yogun olarak soruldugu goriilmektedir. Erikson’un gelistirdigi psikanalitik psiko-sosyal gelisim
kuraminda da bu dénem “rol karmasasi tehlikesine karsi kimlik duygusu” olarak belirlenmistir.

4. Ahlak Gelisimi;

Diisiinsel anlamda otonomlasmaya baslayan birey, akil yliriitme becerilerini kullanarak
iyinin ve kotiiniin neligine iliskin ylizeysel olmayan betimlemelerde bulunmaya baslamaktadir.
Bu dénemde bir eylemin sonucu ile birlikte niyeti ve arkasinda yatan sebeplerde dikkate deger
bulunuldugu i¢in ahlaki degerlendirmeler soyut diizeyde kavranabilmektedir. Bu bakimdan
Piaget ahlaki gelisim kuraminda bu dénemi ahlaki 6zerklik olarak kabul etmistir. Ayrica ahlaki
gelisim kuramlar arasinda oldukca 6nemli bir etkisi bulunan Kohlberg’in ahlak gelisim
kuraminda bu donem, sosyal s6zlesmeyi ve evrensel ahlak ilkelerini benimsemeyi iceren gelenek
sonrast diizey olarak incelenmistir (Senemoglu, 2015, 71). Dolayisiyla bu dénemin ahlaki
gelisiminde geleneksel ahlaktan bagimsiz ve evrensel ahlaka dogru bir ilerleme s6z konusudur.

Belirtilen gelisim ozelliklerinden hareketle genglik donemi gelisim 6devleri ise
Havinghurst’a gore sunlardir;

. Her iki cins yasantilariyla olumlu iliskiler gelistirme.

o Kadin ve erkege dayali statiiler ve roller gelistirme. (Androjen kisilik 6zelliklerine
sahip olma)

o Duygusal bagimsizliga ulasma.

. Toplumsal gorevleri yerine getirebilme ve toplumsal sorumluluklar almaya istekli
olma.

o Degisen bedensel dzelliklere uyum saglama.

o Meslege yonelip, hazirlanmaya baslama.

. Evlilik ve aile kurma kavramaya hazirlanmak.

o Kimlik gelistirmek.

. Ebeveynden bagimsizlik.

o Kendi diinya goriisiinii olusturmak.

. Gelecek perspektifi gelistirmek.

o Arkadas cevresi olusturmak.

o Cinsel gelisim ve roller.

. Bagimsiz bir vicdan gelistirme (Erden - Akman, 2018, 39) .

Genglik donemi gelisim 6zellikleri ve gelisim ddevlerine birlikte bakildiginda aralarinda
bir iliskinin oldugu anlasilmaktadir. Egitim sadece bunlar1 dikkate alarak yiiriitiilmez, aksine
bunlari desteklemeyi de amaclar. Bu aile egitimi ici de gecerlidir.

Aile egitimi denilince daha ¢ok erken ¢ocukluk ve/veya okuldncesi ¢cagi cocugunun egitimi
akla gelebilir. Genelde de Oyle olmaktadir. Ancak bu, gen¢lik doneminin aile egitiminin
kapsaminda olmadig1 anlamina gelmez. Aksine ebeveynlerin ¢ocuklarinin egitimiyle ilgili en ¢cok
zorlandiklar1 dénem ergenlik ve genglik donemleri olmaktadir. Bu zorluk daha ¢ok, para harcama,
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ozgiirliik, arkadas edinme yaninda degerler alaninda ortaya ¢ikmaktadir. Diger ifade ile ortaya
¢ikan zorluklar degerlerle ilgili olmakta veya iliskilendirilmektedir.

Ozellikle koyden sehre gelmis, kiiciik sehirden biiyiik sehre gocmiis, genis aileden
yapisindan cekirdek aile yapisina donilismiis ve 6zellikle de baska bir iilke ve topluma yerlesmis
insanlar, genglerin “kimliklerini”, geleneklerini, goreneklerini, dinlerini, ahlaki degerlerini
kaybetmeleri korkusu yasayabilmektedirler. Ornegin Almanya’da ebeveynlerin cami egitiminden
beklentilerinin ilk siralarinda genclerin bozulup kaybolmasinin 6nlenmesi gelmektedir (Tosun,
2010).

Simdi bu noktada bir ikilem ve egitsel bir zorluk ortaya ¢ikmaktadir. Gelisim 6zellikleri
gencleri degerler konusunda elestirel olmaya siiriiklemektedir. Bu onlarin gelisim 6zelligi olmasi
itibariyle normal ve hatta gelisimsel agidan gerekli bir durumdur. Ebeveynler agisindan ise durum
hi¢ de normal degildir. Bu durumda ne yapilacaktir? Genglerin icinde bulunduklar1 dénemin
ozelliklerini yasamalar1 miimkiin oldugunca engellenecek midir? Yoksa egitim yoluyla siirece
eslik edilip bu 6zelliklerin yasanmasina ve 6devlerin yerine gelmesine destek mi olunacaktir?

Sorulan sorularin icerigine egitsel bir nitelik kazandirilirsa “gencin bagimsiz kararlar
alabilme yeterligine ulasmasina, din ve degerler konusunda kendi anlamlarini olusturabilmesine,
kendisi hakkinda bir karara ulasip saghkli kimlik ve benlik sahibi olabilmesine nasil destek
olunacaktir?”, sorusu daha anlamh goriilmektedir. Bu sorularin cevabina ulasmak, bu sorulara
ulasmaktan daha zordur. Ama asil cevap bu sorulara ulasabilmekte yatmaktadir. Gengligin
degerler karsisindaki durumunun normalliginden hareket edebilmek 6nemli bir asamadir. Bu
gelisimsel ve egitsel kabulden sonraki asama da muhteva gencin elestirel anlamaya tabi tuttugu
konular, metot ise konu merkezli etkilesim olabilir. Yani aile bireylerinin, ilgili kisilerin veya
bazilarinin genci dinlemesi, anlamasi, diisiinme siirecine bazi boyutlar1 da katmasina yardimci
olarak birlikte diisiinmesidir ve anlamlandirmasini saglayacak siireclerin isletilmesidir. Ailede
deger egitimi icin su sorularda olduk¢a anlamlidir:

Geng insan kendi iyi ve koti kararlarini 6zgtirce alabilecegi bir vicdana sahip olmasin mi1?
Geng insan ben kimim sorusuna saglikli ve 6zgtir cevaplar vermesin mi?

Geng insan geng olana kadar taklit ve 6zdesim yoluyla edindigi degerleri, anlaml degerler
haline getirmesin mi? Bu sorular ¢ogaltilabilir. Ve cevabi da bellidir. Elbette olsun. Ama o siirecte
yabancilasmasin, yitip gitmesin.

0 zaman, belirtilen ilkelerin yani sira sunlara da dikkat edilmesi genclerin ailede deger
egitimi icin olduk¢ca 6nemlidir: 1) Gen¢lik donemine kadar taklit ve 6zdesim ya da isleme tabi
tutmadan, gelenek diye 6grendigi seylerin neler olduguna dikkat edilmelidir. Bunlar cogunlukla
ailede edinildigine gore, gencligin deger egitimine cocukluk doneminden itibaren aile
yasantisinda edineceklerine dikkat ederek bagslanmalidir. Ciinkii genclik c¢aginda elestirel
anlamaya tabi tutulanlarin ¢ogu bu 6grenmelerdir. 2) Genglerle elestirel anlama siirecini etkili
iletisim ve etkilesim igerisinde birlikte yasamay1 basarabilmektir. Dinlemek, konusmak. Ancak
onun davranislarini degil, onun mesele edindigi konular1 konusmak énemlidir.
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